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I. DANE OGOLNE:

1.

4.

Inwestor — Lodzki Oddzial Wojewadzki Narodowego Funduszu Zdrowia,
ul. Kopcinskiego 58 w todzi.

Podstawa opracowania — zlecenie Inwestora.

Przedmiot opracowania — wykonanie obmiarow , z natury” pmnbeszc:gﬁ zaﬁrwa!iﬁknwanych
przez Inwestora do remontu wraz z wykonaniem przedmiardw robot i opisem projektowanych
robdét.

Lokalizacja - planowane roboty remontowe prowadzone beda w nastepujgcych miejscach:

4 1. Budynek gidwny | zespol budynkdow Wydziatu Gospodarki Lekami — na terenie siedziby

k ddzkiego Oddziatu Wojewddzkiego NFZ w Lodzi przy ul. Kopcinskiego 58.

4.2. Delegatura EOW NFZ w Sieradzu — Plac Wojewodzki 3, Sieradz

4.3, Delegatura EOW NFZ w Skiemiewicacn — ul.Jagillonskazy, Skierniewice.

1.

OPIS STANU ISTNIEJACEGO.

Siedziba LOW NFZ w Lodzi.

Pomieszczenia zakwalifikowane do remontu to pokoje biurowe pracownikiw LOW NFZ wraz z
pomieszczeniami towarzyszacymi: sanitariatami, pomieszczeniami socjalnymi, korytarzami,
klatkami schodowymi | pomieszczeniami dia obsiugi technicznej. W budynku gtownym dodatkowo
przewidziano do malowania korytarz w piwnicy.

Budynek gtéwny — podktadem planowanych robdt malarskich sa stare (istnigjgce) powtoki
malarskie wykonane w zdecydowanej wiekszoéci na zabudowach z plyt gipsowo — kartonowych
oraz czesciowo na tynkach cementowo-waplennych | gladziach gipsowych. Sciany i sufity byly juz
w przesziosci kilka razy malowane farbami emulsyjnymi. Powloki malarskie wykazujg naturaine
zniszczenie | zabrudzenie po kilku latach wiytkowania pomieszczeri. Ujawnity sie takZe rysy na
potaczeniach plyt g/k na scianach i sufitach oraz tynkach tradycyjnych. Stwierdzono miejscowe
obicia | zadrapania na Scianach. W zwienczeniu klatki schodowej nr 3 na ostalniej kondygnacii
stwierdzono &lad po zacieku z dachu. Drzwi drewniane (szczegdlnie zewnetrzne) wykazujg
widoczne slady rozeschniecia wymagajace szpachlowania podczas robot malarskich.

Z zakresu robdt malarskich wylaczono nastepujgce pomieszczenia;

- pomieszczenia techniczne | magazynowe w piwnicy (oprécz korytarza i klatek schodowych)

- korytarz | pomieszczenia na parterze pomiedzy klatkami nr 2 | 3 (odnowione w 200%r)

- pokoje nr 110, 111, 112 na | pietrze (odnowione w 2009r)

Wykiadziny podiogowe — dywanowe — wymienione w 2008/2009r - pozostawic | starannie ostonic
W CZasie prowadzenia robot.

Do przygotowania przedmiaru robdt wykorzystano posiadane preez Inwestora srczegdowe
obmiary pomieszczen wykonane do poprzednich robdt malarskich, wprowadzajac odpowiednie
korekty w zakresie rzeczowym.

Zespof budynkow Wydzialu Gospodarki Lekami — to kilka budynkéw w zabudowie zwartej
zlokalizowanych w podwarzu siedziby tOW NFZ. Podkfadem planowanych robdt malarskich sa
stare (istniejgce) powioki malarskie wykonane na réznych podioZzach: plyty g/k, gtadzie gipsowe,
tynki cementowo-wapienne, tapety. Sciany i sufity byly juz w przesziosci kilka razy malowane
farbami emulsyjnymi. Powtoki malarskie wykazujg naturalne zniszczenie i zabrudzenie po kilku
latach uzytkowania pomieszczer. Ujawnily sie takze rysy na potaczeniach ptyt g/k na Scianach i
sufitach araz na tynkach tradycyjnych. Stwierdzono miejscowe obicia | zadrapania na Scianach.
Stwierdzono takZe kilka sladow po zaciekach, kidre ujeto w kartach poszczegélnych pomieszczen.
Wyktadziny dywanowe — zniszczone — do wymiany wraz z cokolami.

Wyktadziny PCV — pozostawic istniejace.

Do przygotowania przedmiaru robdt wykonano pomiary ,z natury” poszczegdinych pomieszczen |
sporzgdzono indywidualne karty pomieszczen z opisaniemn zakresu robot do wykonania,



2. Delegatura LOW NFZ w Sieradzu.
Pomieszczenia zakwalifikowane do remontu to wynajmowane przez EOW NFZ pokoje biurowe dia
pracownikow oraz pomieszczenia: serwerowni, pokdj socialny i sanitariaty meskie | damskie.
Korytarza giéwnego — nie ujgto w planach remontowych.
Podkiadem planowanych robot malarskich sg stare (istniejgce) powloki malarskie wykonane na
raznych podiozach. Sciany i sufity byly juz w przeszioéci kilka razy malowane farbami
emulsyjnymi. Powloki malarskie wykazuja naturalne zniszczenie | zabrudzenie po kilku latach
uzytkowania pomieszczen. Stwierdzono miejscowe obicia | zadrapania na Scianach. W
pomieszczeniu we kobiet stwierdzono luszczacy sie farbg na suficie.
Wykiadziny dywanowe i PCV — zniszczone — do wymiany wraz z cokofami we wszystkich
pomieszczeniach objetych remontem. Ponad to w pokoju nr 27 stwierdzono uszkodzenie podioza
pod wykladzing — do naprawy przy wymianie posadzki.
Do przygotowania przedmiaru robét wykonano pomiary .z natury” poszczegolnych pomieszozen
i sporzadzono indywidualne karty pomieszczed z opisaniem zakresu robot do wykonania.

3. Delegatura LOW NFZ w Skierniewicach.
Fomieszczenia zakwalifikowane do remontu to wynajmowane przez EOW NFZ pokoje biurowe dia
pracownikdw oraz pomieszczenie socjalne | sanitariaty dia pracownikow. Sanitariatow dla klientow
nie ujeto w planach remontowych. W korytarzu przyjeto wykonanie robdt malarskich bez
posadzkarskich, pozostawiajgc istniejacy chodnik z wykladziny dywanowe;j.
Podkladem planowanych robot malarskich sa stare (istniejace) powloki malarskie wykonane na
réznych podiozach. Sciany i sufity byly juz w przesziosci kilka razy malowane farbami
amulsyjnymi. Powloki malarskie wykazuja naturalne zniszczenie i zabrudzenie po kilku latach
uzytkowania pomieszczen. Stwierdzono miejscowe obicia | zadrapania na $cianach, uszkodzenia
od oparcia foteli biurowych, odparzenia punktowe gladzi w pomieszczeniu sogjalnym.
W pomieszczeniu we niepetnosprawnych stwierdzono rozkuty fragment zabudowy szachtu
instalacyjnego. W pomieszczeniu we | pomieszezeniu nr 4 widoczne slady po zaciekach. We
wszystkich pokojach biurowych nalezy poprawit obrobienie osciezy otworow okiennych po
wymianie okien, tak?e pas szerokoécl ca. 5em pomiedzy parapetami a ramami nowych okien,
Whykladziny dywanowe — zniszczone — do wymiany wraz z cokotami we wszystkich
pomieszczeniach objetych remontem. W pomieszczeniu socjalnym pod istniejaca wykladzing PCV
wystepuje uszkodzona posadzka z terakoty — obie posadzki do usuniecia — wykonaé nowa z gresu
wraz z cokobem. We wszystkich drzwiach wejsciowych do pomieszczen stwierdzono zniszczone |
ruszajace sig progi drewniane — do wymiany na nowe z drewna liSciastego z pomalowaniem..
Do przygotowania przedmiaru robot wykonano pomiary ,z natury” poszczegdinych pomieszczen
I sporzadzono indywidualne karty pomieszczen z opisaniem zakresu robdt do wykonania.



. PRZYJETA TECHNOLOGIA WYKONANIA ROBOT REMONTOWYCH.

Roboty malarskie:

Zeskrobad luszczace sie fragmenty powlok malarzkich do stalego podioZa

Zagruntowad powierzchnie Scian i sufitow preparatem typu ATLAS UNIGRUNT.

Wykonaé naprawy uszkodzen podioza poprzez.

a) wykonanie gladzi gipsowych na podiozach po zeskrobanych farbach, chropowatych tynkach,
zatynkowanych otworach drzwiowych | innych wskazanych w kartach pomieszczen.

b) wypetnienie rys o malym rozwarciu masg szpachlowa akrylowg typu AKRYL PUTZ.

c) wklejenie paskéw siatki lub flizeliny ( z systemu wykoficzenia plyt g/k) i zaszpachlowanie
rys o duzym rozwarciu z przesziifowaniem polgczen papierem Sciernym.

4. Przygotowaé powierzchnie scian | sufitéw do malowania poprzez zaprawienie gipsem ubytkow,
dziur, rys i wygtadzenie nieréwnosci tynku z przeszlifowaniem. Zakres tych robot okreslono w
przedmiarach procentowo w stosunku do powierzchni &cian i sufitow oddzielnie dia kazdej
Delegatury z uwzglednieniem faktycznych potrzeb wykonania tych robot.

5 Zagruntowac miejsca po reperacjach opisanych w punkcie nr 31 4.

& Pomalowad dwukrotnie farba emulsyjna powierzchnie sufitu stosujac przerwy technologiczne
pomiedzy nanoszonymi warstwami zgodnie z zaleceniem producenta farby.

7 Pomalowaé dwukrotnie farba emulsyjna powierzchnie Scian stosujgc przemwy technologiczne
pomiedzy nanoszonymi warstwami zgednie z zaleceniem producenta farby.

8. Pomalowaé dwukrotnie farba olejng lamperie na powierzchni cian wg kart pomieszczen (przerwy
technologiczne pomigdzy nanaszonymi warstwami zgodnie z zaleceniem producenta farby).

9. Poszpachlowat, przesziifowac i pomalowac dwukrotnie skrzydia drzwiowe, okienne, parapety |
oécienice (przerwy technologiczne pomiedzy nanoszonymi warstwami zgodnie z zaleceniem
producenta farby). Jezeli w karcie pomieszczenia stwierdzono jednokrotne malowanie wiw
elementéw, to nalezy wykonaé malowanie emalig ftalowa nawierzchniowa bez szpachlowania.

10. Pomalowaé emalia ftalowa nawierzchniowa grzejniki, rury, kanaty blaszane wg wskazan w kartach
pomieszczen,

11, Wietrzyé pomieszczenia do wyschnigcia powiok malarskich i zaniku specyficznego zapachu.

Ll

05a rakie:
Zerwac istniejgce posadzki z wykladzin wraz z cokofami.
2. Wyniest z budynku zerwane wyktadziny, zatadowac do kontenera | wywiezé na upowaznione

=i

wysypisko.

3. Dokladnie posprzgtad podioZze.

4. Wykonaé naprawy podioZza betonowego wg kart pomieszczef.

5. Przygotowaé podioza pod wykladziny poprzez poszpachlowanie nierdwnosci podioza zaprawg
klejowg z przeszlifowaniem.

6. Zagruntowac podioza preparatem gruntujgcym do podhody.

7. Wykona¢ montaz wyktadzin poprzez przyklejenie catej powierzchni klejem kontaktowym do
wykladzin odpowiednio dywanowych i PCV. Wymiary pomieszczen pod wykladziny przyjgto w
przedmiarach tacznie z wnekami grzejnikowymi tak, aby ulozyé je mozliwie w jednym kawatku,
bez wstawek (o ile szerokosé pomieszezen nie przekracza szerokosci fabrycznych wyktadzin)

8. Wykonat cokoly:

a) do wykladziny dywanowej — cokoly z PCV z whkiejeniem paska tej samej wykladziny, co na
posadzce,

b) dowyktadziny PCV - cokoly PCV sztywne z naroznikami | zaélepkami wykarczajgcymi.
9, Zamontowaé progi w drzwiach wejsciowych ( tylko w Delegaturze w Skiemiewicach)
10. Wykonaé ewentualne poprawki malarskie na scianach po montazu wyktadzin.

IV. ROBOTY TOWARZYSZACE PLANOWANYM ROBOTOM REMONTOWYM.

Podczas prowadzenia prac remontowych przewidziano nastepujace, niezbedne roboty
towarzyszgce, konieczne do wykonania przez Wykonawce | stanowiace integralng czgsc
przedmictowego remontu pomieszezen:



1.

3.

a}
b)
c)
d)
&)
f)

)

a

b)

Zabezpieczanie folia: _

a) posadzek —nalezy uwzglgdnic szczelne osloniecie istniejacych posadzek wraz m!m#aml W
pomieszczeniach, gdzie nie beda wymieniane wykladziny (szczegoly w kartach pmhll?sz{:zEﬁ}
Dotyczy to szczegdinie budynku gitwnego w Lodzi, gdzie potoZone s3 nowe wyktadziny :
dywanowe. Do wykonania tych robét nalezy przewidzied folig polietylenows szeroka grubosci
minimum 0.2mm z wywinieciem na cokoly i oklejeniem tasma malarskg

b) ostanianie mebli, okien, parapetow, drzwi, urzadzen sanitamych, balustrad, urzgdzen
technicznych, lamp, tras kablowych i rurociagow w piwnicy itp. - nalezy uwzglednic ostonigcie
tych elementow w sposob umozliwiajacy czyste oddanie Uzytkownikowi po zakonczonych
robotach remontowych. Do wykonania tych robot stosowaé folie, plandeki i tasmy malarskie
zalaznie od potrzeb.

Przemieszczanie mebli podczas remontu — Zardwno w siedzibie w bodzi, jak | w Delegaturach,
Inwestor nie dysponuje pracownikami obshugi technicznej mogacymi przygotowac pomieszczenia do
remontu w zakresie przemieszczania lub wystawienia istniejacych mebli biurowych. W zwigzku z
powyzszym przewidziano w przedmiarach robdt nakiady na wykonanie wiw cZynnosci przez
Wykonawce w podziale na:

a) meble duzych gabarytow — do ktdrych zakwalifikowano: szafy odziezowe i biurowe, szafy
panceme, wysokie regaty na dokumenty itp.

b) meble srednie | mate — do ktdrych zakwalifikowano pozostale elementy wyposazenia wnetrz,
takie jak: regaly azurowe, biurka, stoliki, srafki biurowe, kontenerki, komody itp.

llosci poszezegoinych rodzajow mebli podano w kartach pomieszczen. Wyniesienia krzeset, foteli,

kwiatdw, komputerdw, telefondw itp. wyposazenia — nie uwzgledniano.

Rozrazniono réwniez dwa przypadki przemieszczania mebli:

a) wyniesienie z pomieszczenia — tam, gdzie planowana jest wymiana wykladzin podtogowych.
Zakiada sie wyniesienie mebli z pomieszczenia we wskazane przez Zamawiajacego miejsce w
odiegtosé do 20m, na tej samej kondygnacii | powtbme wrniesienie po zakonczonych robotach z
ustawieniem w tych samych miejscach.

b} przemieszczanie mebli w obrebie danego pomieszczenia 2 czgsciowym wystawieniem malych
mebli za drzwi na korytarz — w pomieszczeniach, gdzie nie bedzie wymieniana wykladzina
podiogowa — przesuniecie mebli do pomalowania Scian i ponowne ustawienie w tych samych
migjscach.

Utylizacja odpadow.
W mys| obowiazujacych przepisow producentem odpadéw podczas prowadzenia robét
remontowych jest Wykonawca tych robét i na nim spoczywa obowigzek ich prawidtowego

zagospodarowania,

Podczas prowadzenia prac remontowych przewiduje sig powstanie nastepujacych odpadow:
wykladziny dywanowe z rozbiorki i Scinki nowej wykfadziny.
wykladziny z tworzyw sztucznych z rozbidrki i écinki nowej wykladziny.
opakowania papierowe — worki po gipsach, gladziach, klejach itp.
opakowania z tworzyw sztucznych — po farbach i klejach do posadzek
opakowania metalowe — po farbach olejnych
zuzyte folie polietylenowe
£mieci budowlana
Zaklada sie ulylizacje wiw odpadéw poprzez postawienie na czas remontu w kazdym Oddziale
kontenera budowlanego na wiw odpady | zdanie ich na upowaznione wysypisko wraz z
uiszczeniem stosowne| optaty wysypiskowe]. Nie dopuszcza sie wrzucania odpadow do
istniejgcych pojemnikow na Smieci.

S7CZEGOLNE WARUNKI PROWADZENIA ROBOT REMONTOWYCH.

Budynek glowny siedziby w Lodzi jest obiektem zabytkowym wpisanym do rejestru zabytkdw
w Wojewddzkim Urzedzie Ochrony Zabytkéw w Lodzi. Elementami wngtrza abjetymi ochrong
konserwatorska sg:

drzwi wewnetrzne drewniane na klatkach schodowych i do niektdrych pomieszczen, ktdrych
malowanie przewidziano w zakresie planowanego remontu.

balustrady klatek schodowych — nie ujgte w zakresie robdt, ale podiegajace szczegdinej ochronie



V.

b)

podczas malowania klatek schodowych.

Uwaga: Przypomina sig, ze ewentualnie ujawnione podczas remontu inne okolicznosc i
zagrozenia mogace mieé wplyw na zabytkowy charakter budynku nalezy niezwiocznie zglosic do
WUOZ w bodzi,

Podzial wykonywania robot na etapy.

Planowany remont bedzie wykonywany w warunkach czynnego zakladu pracy, w tym sensie, z&
nie istnieje mozliwosé przekazania do remontu wszystkich pomieszczen jednoczesnie. W owiazku
z powyzszym nalezy zaloZyc podziat prac na etapy. Szczegotowy harmonogram robdt nalezy
uzgodnic z upowaznionymi przedstawicielami Inwestora w kazdej Delegaturze indywidualnie.
Roboty nalezy zaplanowac i prowadzic w sposob umozliwiajgcy obstugeg przez Inwestora
interesantow od poniedziatku do piatku w godzinach od 87 do 16,

WYMAGANIA ODNOSNIE ZASTOSOWANYCH MATERIALOW.

Wszystkie stosowane podczas remontu materiaty muszg posiadac odpowiednie zadwiadczenia
dopuszczajace je do stosowania w budownictwie w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt
staly ludzi. Waszystkie stosowane matenafy musza posiadaé tzw. atest higieniczny.

Wszystkie stosowane materialy musza posiadac oznakowania lub zaswiadczenia o dopuszczeniu

ich do stosowania na terenie Unii Europejskiej..

Farby emulsyjne:

do malowania sufitéw — farba emulsyjna akrylowa kolor bialy znanego na rynku producenta.

do malowania écian - farba emulsyjna akrylowa w kolorach pastelowych. Kolorystyka
indywidualnie uzgodniona z Uzytkownikiem. Zaklada sig farbe nie gorsze] jakosci niz Sniezka
barwy natury”. Stosowac farby gotowe do uzycia w opakowaniach fabrycznych producenta o
kolorach powszechnie dostepnych w produkcji. Nalezy unikaé farb barwionych indywidualnie na
zaméwienie ze wzgledu na jadnorodnosé koloru i mozliwost ewentualnego dokupienia przez
Usytkownika na wykonanie poprawek malarskich w przysziosci.

Wyktadziny podiogowe:

wyktadziny dywanowe — stosowac wyktadziny rulonowe obiektowe petelkowe o widknie
poliamidowym. Kolorystyka indywidualnie uzgodniona z Uzytkownikiem, Wykladziny kleic cala
powierzchnia do podioza. Zabrania sig stosowania wyktadzin typu domowego. Wyktadziny
obiektowe musza posiadac atest higieniczny, tzw atest kotkowy (na przemieszczanie mebli i
foteli biurowych na kotkach) oraz nie moga rozprzestrzeniac ognia.

Whktadziny PVC — stosowat wykladziny rulonowe, obiektowe grubodci min 2mm do pomieszczen
biurowych z atestem higienicznym, atestem kdtkowym oraz nie rezprzestrzeniajgce ognia. W
pomieszczeniu socjalnym w Oddziale w Sieradzu mozna zastosowad wykfadzing typu
domowego gr. 2mm. Wykladziny kleic calg powierzchnig do podioza. Kolorystyka indywidualnie
uzgodniona z Uzytkownikiem.

Farby olejne i emalie ftalowe — stosowat wyroby ogdinie znanych na rynku producentow,

posiadajgce atest higieniczny do stosowania wewnatrz pomieszczen na pobyt staly ludzi.

Stosowaé kolory podstawowe ze wzormnikdw producentéw, przyjmujac zasade  kolor najbardzie]

zblizony do istniejacego”. Dotyczy to malowania lamperil, oécieznic, skrzydet drzwiowych i innych

slementdw uprzednio malowanych w kolorach. Pozostale pomalowac na bialo.

Uwaga: kolorystyka i rodzaj zastosowanych materialow przed ich zamowieniem na budowe muszg
by¢ uzgodnione | zaakceptowane prze Inwestora w formie pisemnej z uwzglednieniem wyzZe|
opisanych zatozen, co do ich jakosci.

VIl. OGOLNE WARUNKI WYKONANIA | ODBIORU ROBOT.

1.
2,

3.

Roboty prowadzié pod nadzorem osoby posiadajgce] uprawnienia budowlane i aktualne
zagwiadczenie o przynaleznosci do lzby Zawodowej.

Wazyscy pracownicy musza byc przeszkoleni w zakresie przepiséw BHP oraz posiadac aktualne
badania lekarskie.

Przy odbiorze jakosciowym wykonanych robét remontowych podstawowym kryterium badzie
estetyka ich wykonania polegajaca na ocenie optyczne; .
- wygladu powiok malarskich (struktura powloki malarskiej po walku lub pedziu)
- jednorodnosci powlok malarskich ( przebicia starych kolorow)



- nasycenia koloru (odcienie, przebanwvienia itp.)
- starannoéci wykonania linii odciecia kolorow na potaczeniu Scianalsufit oraz scianaloscieznice
- pcena rownoéci przyklejonych wyktadzin podiogowych ( pofatdowania)

- sprawdzenie réwnosci docigcia wykiadzin wzdhuz cokolow | na ewentualnych pofaczeniach

- sprawdzenie jakosci wykonanych cokotow i wykonczenia polgczenia cokotu ze Sciana.

- sprawdzenie czystosci elementéw pomieszczen podiegajgcych zabezpieczeniu folia na czas

remont.

4 Zaswiadczenia o jakosci wbudowanych materiatow muszg byt na biezaco dostepne na budowie
do wgladu na zyczenie Inwestora, a po skonczonych robotach przekazane Inwestorowi, jako
zatgczniki do protokotu odbioru kofcowego zadania
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